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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении школьного этапа Всероссийских спортивных игр 

ШСК «Гладиатор» в 2022-2023 уч. году 

 

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Всероссийские спортивные игры школьных спортивных клубов (далее – 

Игры ШСК) проводятся в соответствии с Указом Президента Российской 

Федерации от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства», поручением Правительства Российской Федерации от 

10 декабря 2014 года № АД-П 12-197 пр п. 3.2. о развитии сети школьных 

спортивных клубов. Региональный этап Игр ШСК проводится согласно 

письму Министерства просвещения Российской Федерации от 18.12.2020 № 

ДГ-2462/06 «О Всероссийских спортивных играх школьных спортивных 

клубов».  

Целью проведения Игр ШСК является укрепление здоровья, вовлечение 

обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

пропаганда здорового образа жизни; их гражданское и патриотическое 

воспитание; выявление талантливых детей.  

Задачи Игр ШСК: определение лучших команд школьных спортивных 

клубов общеобразовательных организаций; приобретение соревновательного 

опыта обучающимися по различным видам спорта и повышение спортивного 

мастерства; воспитание у обучающихся общечеловеческих социально-



значимых ценностей – чувства патриотизма, развитие гражданственности, 

приобщение к истории своей страны, её культуре.  

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЯ 

Общее руководство проведением соревнования осуществляется 

Администрацией школы. Непосредственное проведение соревнования 

осуществляет руководителем ШСК «Гладиатор». Ответственные за 

подготовку учащихся - учителя физкультуры. 

3. МЕСТО, СРОКИ  И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ 

№п/п ВИДЫ 

СПОРТА 

УЧАСТНИКИ ДАТА 

ПРОВЕДЕНИЯ 

ФОРМА 

УЧАСТИЯ 

1. Баскетбол 3x3 5-11 класс 

(юн.,дев) 

10.11.22-

23.12.22г. 

командная 

2. Волейбол 5-11 класс 

(юн.,дев) 

01.12.22-

01.02.23г. 

командная 

3. Футбол 6x6 5-11класс (юн.) 19.09.22-

31.10.22г. 

командная 

4. Легкая атлетика 5-11 класс 

(юн.,дев) 

12.09.22-

02.11.22г. 

Лично-

командные 

5. Шахматы 5-11 класс 

(юн.,дев) 

12.01.23.-

01.02.23г. 

Личная 

 

Спортивные виды программы:  

Баскетбол 3х3 Соревнования командные. Проводятся в соответствии с 

правилами вида спорта «баскетбол 3х3», утверждёнными Минспортом 

России. Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд 

юношей и команд девушек. Состав команды –4 человека, в том числе 1 

запасной. В каждой игре должны быть задействованы все 4 игрока команды. 

Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время игры 

составляет 7 минут (только последняя минута – «чистое время», остальное 

«грязное»). В случае равного счёта по истечении 7 минут игра продолжается 

до первого заброшенного мяча в дополнительное время. Игры во всех 

категориях проводятся с официальным мячом 3х3 (утяжелённый № 6).  

Настольный теннис Соревнования командные, проводятся раздельно среди 

команд юношей и команд девушек в соответствии с правилами вида спорта 

«настольный теннис», утвержденными Минспортом России. Состав каждой 

команды 3 человека. Встреча состоит из трёх игр в одиночных категориях. 



Участники должны иметь собственные ракетки. Участникам запрещено 

играть в футболках цвета теннисного мяча.  

Футбол 6х6 Соревнования командные, проводятся среди команд юношей в 

соответствии с правилами вида спорта «футбол», утвержденными 

Минспортом России. Состав команды: 8 игроков (в том числе 2 запасных). В 

поле – 5 игроков и 1 вратарь. Продолжительность игры два тайма по 15 

минут с перерывом 5 минут. Число замен в ходе матча неограниченно. Игра 

проводится на площадке длиной 40-70 м, шириной 20-40 м, с воротами 3х2 

м., футбольным мячом № 5. Штрафной удар пробивается с шести метров. 

Мяч, пересёкший боковую линию, вводят в игру ногами. Запасной игрок 

вносится в протокол до начала игры. Места команд в соревнованиях 

определяются по наибольшему количеству набранных очков (победа – 3, 

ничья – 1, поражение – 0). В случае равенства очков у двух и более команд 

победитель определяется: по наибольшему числу побед во всех встречах; по 

результатам игр(ы) между собой (число очков, число побед, разность 

забитых и пропущенных мячей, число забитый мячей, число мячей забитых 

на чужом поле); по лучшей разности забитых и пропущенных мячей во всех 

матчах; по наибольшему числу мячей, забитых на чужих полях во всех 

встречах. При равенстве всех этих показателей места команд, кроме первого, 

во всех соревнованиях определяются жребием.  

Лёгкая атлетика (эстафеты) Соревнования командные, проводятся среди 

смешанных команд в соответствии с правилами вида спорта «лёгкая 

атлетика», утвержденными Минспортом России. Состав команды: 4 юноши и 

4 девушки. Программа соревнований: смешанная эстафета 8 х 100 м (4 юн. + 

4 дев.); 1, 2, 3 , 5 ,7 этапы – бегут юноши; 2, 4, 6, 8 этапы – бегут девушки. 

Результат, показанный командой, фиксируется с точностью 0,1 сек. по 

ручному секундомеру. 

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЯ 

К участию в Играх ШСК допускаются только обучающиеся, отнесённые к 

основной медицинской группе для занятий физической культурой и спортом, 

в соответствии с рекомендациями по оказанию медицинской помощи 

обучающимся «Медицинский допуск несовершеннолетних к соревнованиям 

и спортивно-оздоровительным мероприятиям в образовательных 

организациях», утверждёнными протоколом заседания Профильной 

комиссии Министерства здравоохранения России и гигиене детей и 

подростков от 06 мая 2014 года №4. 



В соревнованиях принимают участие обучающиеся МБОУ Чертковской 

СОШ № 2, не имеющие противопоказаний для занятий физической 

культурой и спортом. 

5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

   Победители определяются в каждом виде отдельно среди   юношей и 

девушек по параллелям, по наибольшему набранному количеству очков.  

6. НАГРАЖДЕНИЕ  

Победители, занявшие 1, 2, 3 место в соревнованиях, награждаются 

грамотами. 

7. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

К соревнованиям допускаются учащиеся, имеющие спортивную форму и 

спортивную обувь.  
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